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WISSENSMARATHON

Der erste ,Wissensmarathon® wurde mit
Jugendlichen aus den verschiedenen
MICANTO-Gruppen durchgefuhrt, die ihre
Vorbereitung in den Fachern Geografie,
Biologie, Geschichte, Literatur und geistige
Beweglichkeit unter Beweis stellen
mussten, und sie wurden motiviert, einige
dieser Fahigkeiten weiter auszubauen.

EBE FREUNDE,

WIR MOCHTEN EUCH HIER DIE
AKTIVITATEN DES AKTUELLEN
MONATS PRASENTIEREN.
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WORKSHOP ZUR SUIZIDPRAVENTION

Es ist wichtig, dass wir uns um unsere psychische
Gesundheit und um die Menschen in unserem
Umfeld kimmern. Aus diesem Grund bietet
MICANTO diesen wichtigen Workshop far
Jugendliche an, damit sie die Warnzeichen von
Selbstmordversuchen erkennen verhindern konnen.
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SPAZIERGANG MIT DELEGIERTEN ‘

Ziel des Delegiertenausflugs war
die Verbriderung und Starkung der
Freundschaftsbande zwischen den
Delegierten der verschiedenen MICANTO-
Gruppen. Im Touristenzentrum “La Colpa”
fanden verschiedene sportliche Aktivitaten
statt, alle spielten, hatten Spaf3 und
nahmen ihr Recht auf Erholung wahr.
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MEDIZINISCHE BERATUNG

Sie sind eine gute Gelegenheit,
das Bewusstsein fur
« ms Gesundheitsprobleme zu schéarfen
und das Wissen daruber zu
erweitern. Sie bieten Labortests

und padiatrische Beratungen an,
p die die Vorbeugung und
"Behandlung einiger Krankheiten,

insbesondere bei Kindern,
- ermoglichen.

Die Zahnhygiene ist von groBBter Bedeutung 3
fur die Erhaltung einer guten Mundgesundheit. & e ol
Aus diesem Grund fuhrt MICANTO Workshops |
zur Sensibilisierung von Kindern durch, um
ihre Mundgesundheit zu erhalten und auf
diese Weise eine Reihe von Krankheiten
zu vermeiden, die mit diesen
Hygienegewohnheiten zusammenhangen.
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GRUPPENGEBET MIT DEN
FAMILIEN DER KINDER UND
JUGENDLICHEN

In Fortsetzung der Evangelisierung
besuchten wir in diesem Monat die
Aylambo-Gruppe und erinnerten uns mit
den Eltern und ihren Kindern an das
Gleichnis vom verlorenen Sohn. Wir
Uberbrachten die Botschaft von Gottes
Vergebung und der Barmherzigkeit Gottes
an uns, seine Kinder.

FEST DER JUGEND
UND FRUHLINGSTAG

Die Feierlichkeiten zum Tag der Jugend
und des Fruhlings hatten das Ziel, unsere
Jugendlichen als Akteure des Wandels
anzuerkennen und ihre Beteiligung an der
Entscheidungsfindung zum Wohle der
Gesellschaft zu fordern. Bei dieser
Gelegenheit wurde ein Workshop zum
Thema ,Wie wir uns um unsere psychische
Gesundheit und die unserer Mitmenschen
kimmern konnen“ abgehalten, um
Selbstmordwarnungen zu erkennen und
zu verhindern. Daruber hinaus wurde ein

.- Sporttreffen fur die Jugendlichen
“veranstaltet. Es war ein interessanter und
unterhaltsamer Tag.
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Forderung und Starkung der Entwicklung von
Fahigkeiten und Fertigkeiten der Kinder durch die
verschiedenen und Kompetenzen in den verschiedenen
Workshops zur personlichen Entwicklung.
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